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Créé en 1998, Anaximandre est à la fois un studio 
de création multimédia, une SSII* et un centre de 
formation. 
Les compétences développées au sein d’Anaximandre 
permettent la mise en place de formations professionnelles 
modulaires, personnalisées et adaptées aux différents 
métiers des salariés.

Nos formateurs ont tous une solide expérience mise 
en oeuvre chaque jour dans le développement des 
technologies et la conception graphique.
Ils assurent un enseignement professionnel qui allie 
théorie et pratique, dans un cadre convivial. 
Nos formations vous permettent d’accroître et de mettre 
en pratique vos connaissances dans des situations 
concrètes.

Anaximandre situe l’apprentissage d’un métier dans son 
contexte et fait découvrir la fi lière professionnelle dans 
laquelle il s’inscrit. 

Nous prenons en compte le niveau acquis par 
les personnes au travers de leurs expériences 
professionnelles, à l’entrée de chaque stage.

* SSII : Société de Services en Ingenierie Informatique

Vous trouverez dans 
ce catalogue une liste 
non exhaustive des 
formations qui nous sont 
régulièrement demandées.

Nous sommes à votre écoute 
pour étudier la faisabilité 
d’autres formations.

Présentation 
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Renseignements et  inscr ipt ions                                  

Pour vous pré-inscrire 3 possibilités :

• Nous adresser la fi che d’inscription insérée à la fi n de 
ce catalogue

• Vous inscrire en ligne sur le site : 
http://www.skeudenn.com

• Nous contacter directement par téléphone au 02.98.30.35.15 
ou par mail à : christelle.querre@anaximandre.com

Toutes nos formations sont personnalisées et 
adaptées au niveau du stagiaire.

C o n d i t i o n s  d ’ i n s c r i p t i o n s

Adresse 
Anaximandre
Parc d’innovation de Mescoat 
29800 LANDERNEAU

Tél : 02 98 30 35 15
Fax : 02 98 30 32 65
Mail : info@anaximandre.com

Contact
Marjorie ou Christelle

N° de déclaration
53290607429

N° de siret
4185668080014

Code APE
6201Z

Statut Juridique
S.A.R.L
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Les exercices

À chaque début de formation, 
les thèmes des exercices 
pratiques sont déterminés par 
le formateur et les stagiaires 
en fonction de leurs métiers.

Les entreprises                                                             

AFPI Bretagne
Alcatel
Argel
BCME
Bouchara
CAUE du Morbihan
Cloître Imprimeurs
Crédit Mutuel de Bretagne
Coopagri
Côté Shopping
Eolys
Eurovia
Even
Groupama
Ifremer
IPC
IUMM Finistère
Meito
Océania Hôtels
Ouestélio
Rondvert
Sciences et Mer
Sofivet
Ty Zicos
...

Les collectivités locales et écoles                                

AGROTECH Lesneven
CFDI Paris
ENIB
ESA
ESC Brest
Ensieta
Ville de Clamart
Ville de Landerneau
...

I l s  n o u s  o n t  f a i t  c o n f i a n c e . . .
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Formation de type Chèque Force         

Le planning est imposé et donné par Anaximandre. Ce planning n’est pas modifi able. Pour 
des raisons de force majeure ou si le nombre de participants est insuffi sant, Anaximandre se 
réserve le droit d’annuler ou de reporter une session. 

Le coût de la formation est de 8 Euros TTC de l’heure 

Un module dure 35 heures

                   
  
 



Créez des logos, des illustrations et des infographies en vectoriel

A d o b e  I l l u s t r a t o r

I l lustratorI l lustrator        I l lustrator        I l lustrator

[ Tarif par module : 8 Euros TTC de l’heure]

Programme de la formation                                                

Prise en main du logiciel
• environnement, palettes, outils

Le dessin vectoriel et les techniques de dessin
• le principe des courbes de Bézier et des points de 
  tangente
• dessin libre (crayon, pinceau, plume), dessin avec modèle              
  et tracé automatique    
• les formes géométriques
• le dessin par combinaison ou découpage
• les sélections, déplacements et copies
• les retouches de tracés 
• les transformations, gestion du pathfinder

Gestion et organisation des calques  
• transparence et modes de fusion

Filtres et effets spéciaux 
• la vectorisation dynamique
• effets 3D, extrusions, biseautages et révolutions• ges-
tion des aspects et des masques : effets, trans-
parence et opacité, création de styles, masques 

Gestion du texte et de la typographie 
• manipulation de texte : les graphes et les symboles 
• exportation et formats d’enregistrement

Impression des illustrations et production pour le web

Durée de la formation
5 jours du 02 au 08.11.2010
Soit 35 heures

Horaires 
09h00 - 12h00 
13h30 - 17h30 

Lieu
Anaximandre
Landerneau

Formatrice 
Christelle Querré-fariault 

EN SAVOIR +



[ Tarif par module : 8 Euros TTC de l’heure]
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Programme de la formation                                                
                                       

Image
• résolution, taille des images, exports  
• préparer les fichiers pour l’imprimeur ou le web

Sélection
• les principaux outils de sélection 
• sélectionner en mode masque
• mémoriser les sélections
• la palette des couches 

Calques
• gestion, organisation et création de calques
• groupes, associations, effets
• les masques, les calques de réglage

Tracés
• la plume 
• préparation des tracés pour In Design*
• mémorisation des tracés et récupération en sélection

Couleur
• utilisation de la couleur
• les différents modes de couleurs 
• exercice pratique sur la bichromie

Filtres
• exercices pratiques pour comprendre différentes
  techniques sur les filtres

Texte
• exercices pratiques pour utiliser les différents    
  types de textes : captifs, curviling, chaînés...

Enregistrement 
• les principaux formats d’enregistrements (PAO et Web)
• préparer une charte graphique pour le web, en
  utilisant les tranches. 

Durée de la formation
5 jours du 15 au 19.11.2010
Soit 35 heures

Horaires 
09h00 - 12h00 
13h30 - 17h30 

Lieu
Anaximandre
Landerneau

Formateurs 
Christelle Querré-fariault 
(Pour les cours sur Landerneau)
 

EN SAVOIR +

Réussissez les retouches, les montages et l’export de vos photos numériques

A d o b e  P h o t o s h o p

PhotoshopPhotoshop

* voir cours InDesign p.12-13 et 14



[ Tarif par module : 8 Euros TTC de l’heure]
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A d o b e  I n  D e s i g n

Réalisez les mises en page de vos plaquettes, journaux d’entreprise

InDesignInDesign

Programme de la formation                                                

Format du document
• marges et colonnes, fonds perdus, grilles et repères

Création et modification des tracés vectoriels
• la plume, les objets
• les calques
• fenêtre de transformation et outils de base tels que :
  rotation, mise à l’échelle...
• pathfinder
• placement paramétré des objets, déplacer, dupliquer,
  aligner, déformer

Images
• gestion des liens avec les fichiers importées

Pages
• gestion de la palette des pages
• préparation et utilisation des gabarits
• foliotage des pages

Blocs de texte
• chaînage du texte entre plusieurs blocs
• habillage du texte et options de bloc
• styles de paragraphes et styles de caractères
• lettrines, encarts, colonnes

Objets et couleur
• création et modification des tracés vectoriels
• normes RVB, CMJN, Web, Pantone...
• séparation quadri, tons directs, défonce, le nuancier
• application des couleurs en aplat et en dégradé
• ombres portées, contour progressif, transparence

Préparation de l’impression
• contrôle en amont et assemblage du document
• exportation en PDF 
• Acrobat et notions de base

Durée de la formation
5 jours du 22 au 26.11.2010
Soit 35 heures

Horaires 
09h00 - 12h00 
13h30 - 17h30 

Lieu 
Anaximandre
Landerneau

Formatrice
Christelle Querré-fariault 



Skeudenn Formation continue

Anaximandre
Parc d’innovation de Mescoat 
29800 LANDERNEAU

Tél.: 02 98 30 35 15
Fax : 02 98 30 32 65
Mail : christelle.querre@anaximandre.com




